
 הכנות רכב :

 

 בדיקות וציוד קבע לרכב

 

 הערות הכנה בוצע

בדיקת תקינות כלי נהג : מגבה, משולש,  
 מפתח גלגלים, וסט זוהר.

 

 לחץ אויר, תוקף גלגל חילופי תקין ולא בלוי 

 הקדמת טיפול במידה והטיפול קרוב טיפול שוטף ע"פ שגרת טיפולים 

  אורות,בלמים. -בדיקת בטיחות כללית  

 פתיחה וסגירה של האומים תקינות אומי גלגלים 

  טסט בתוקף 

  ביטוח בתוקף 

  מנוי חילוץ מהשטח בתוקף 

 ליטר מים לתקלות קירור 10שמן,שמן גיר, נוזלים לרכב 

  רצועת גרירה 

  כבלים להנעה 

  בגדי עבודה 

  נעלי עבודה 

  כפפות 

 ליטר מים בבקבוקים 10לפחות  שתיה לחירום-מי 

  עזרה ראשונה 

  כלי עבודה בסיסיים 

בתא אטום מחוץ לרכב למקרה של הנעלות מחוץ יש לשקול החבאה  מפתחות חלופיים  
 לרכב

  סט נורות ופיוזים, איזולירבנד 

  פנס עבודה 

 

 

 

 

 

 

  



 

 ציוד :

 

 ציוד כללי ואישי לטיולים , 

 יומי,לינת לילה,בישול בשטח. –וניתן להתאימו לפי תכנון הטיול  קבוצותהציוד מחולק לפי 

 שורות ריקות הושארו בסוף כל 

 

 הערות הכנה קבוצה בוצע

 – תיק אישי 
 לכל מטייל

 

 לכל טיול בגדים להחלפה

 לכל טיול מטען לנייד 

  בגדי לילה נוחים 

  מברשת ומשחת שיניים 

  פנס כיס 

    

    

 ציוד לינה 
 

  אוהל

  מזרן 

  שק"ש 

  שמיכה 

  פיג'מה 

    

    

 ני יציוד הגי 
  

  נייר טואלט

  שמפו 

  מגבונים לחים 

    

    

ציוד טיול  
 אישי

  נעלי הליכה

  כובע 

 באופן נוח לנשיאה מים 

    



    

ציוד טיול  
 כללי

 כולל של אזורים סמוכים מפות 

  קרם הגנה 

 אפליקציה ניתן להתבסס על סמארטפון כולל אמצעי ניווט 

  מחצלת, כסאות נוח 

    

    

  פקל קפה אוכל ובישול 

  מיכל גז נוסף 

  סבון כלים 

  כלי ניקוי 

  כף ברזל , מזלג ברזל -כלי בישול  

 ניתן להתבסס על חד"פ סט כלים לאכילה 

  תבלינים  

  שמן בישול 

  סירים ומחבתות 

  למהלך היוםפירות וחטיפים  

  חומרי גלם מחולקים לפי ארוחות 

    

    

 


